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Qu'est ce que ce métier?

Le métier d'esthéticienne consiste a apporter du bien-étre et a
mettre en beauté les personnes.

Le quotidien
Le quotidien d'une esthéticienne est d'épiler, faire des soins du visage

et du corps ainsi que la beauté des pieds et des mains (manucures) .
Elle fait également de la prothésie ongulaire, des UV et vend des
produits.

Structures possibles
Elle travaille dans un institut de beauté mais il est également possible de
faire les soins a domicile ou bien dans certains hépitaux.

Formations

Elle a d'abord fait un CAP Esthétique puis un BAC Pro commerces
options: esthétique, cosmétique, parfumerie, parapharmacie en 3 ans
d'études.

Elle a trouvé cette formation trop scolaire puisque les techniques
pratiquées aujourd'hui sont plus les mémes que celles que |'on pratique a
I'école. On apprend beaucoup sur le terrain a force de pratiquer.

Conseils sur les formations a suivre

Les meilleures formations sont le CAP esthétique, le Bac Pro esthétique
et le BEP Vente (mais le BEP n'existe plus). Il faut avoir une formation
vente car aujourd'hui, les instituts demandent que les esthéticiennes
soient polyvalentes.

Possibilité d'évolution
La seule fagon d'évoluer est de s'installer.




Avantages du métier

Les avantages sont le contact, I'environnement agréable et diversifié
ainsi que le fait d'étre proche avec les gens.

Inconvénients du métier
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Le seul inconvénient est d'étre toujours debout.

Qualités requises
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Il faut étre présentable, polie, étre a I'écoute de la clientéle,
minutieuse, douce et ponctuelle.

A surtout éviter

Il ne faut pas étre trop bavarde ni vouloir faire le travail trop vite.

Motivations

A mon dge, Madame ... a commencé par faire un Bep comptabilité. Ensuite,
ne sachant quoi faire, elle fit un Bac Pro commerce, option esthétique
car elle ne connaissait pas ce domaine. A la fin de son Bac, elle s'est
retrouvée embauchée dans une parfumerie, dans laquelle il y avait un
institut de beauté. Ses collegues lui ont transmis leurs passions, c'est a
ce moment la qu'elle a décidé de passer son CAP esthétique en candidat
libre : elle I'a obtenu. Apreés cela, elle a ouvert sa propre boutique. C'est
le golit de découvrir un nouveau domaine qui |'a beaucoup attirée.

Conseils pour |'avenir

La vie professionnelle permet de par les stages, d'acquérir un minimum

d'expér-ience ce qui est un « plus » par rapport a la voie générale, pour

qu'a la sor"rle de |'école on puusse trouver du travail plus facilement.
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